
 
 
 
Rendez-vous à 14 h 30 devant l’Office de 

Tourisme  de Molitg-les-Bains . 

 

BBBBALADES A PIEDALADES A PIEDALADES A PIEDALADES A PIED    
Petites randonnées, sur pistes forestières et 

sentiers faciles. 

Temps de marche maximum : 3 h  

Tenue adaptée à la marche indispensable (pull, 

K-way, chaussures de marche). 

 

Niveau de difficulté 
� = facile       
�� = difficulté moyenne 
��� = difficile  

 

VVVVISITES COMMENTEESISITES COMMENTEESISITES COMMENTEESISITES COMMENTEES    
Visites de villages, sites et monuments. 

Accessibles à tous. 

TTTTARIFARIFARIFARIF    

Visites et balades : 5 € / personne. 

Ce tarif ne comprend pas les éventuelles 

prestations supplémentaires : entrées de sites 

payantes, transport en car… 

 
 

 
 

 
 
Pourquoi s’inscrirePourquoi s’inscrirePourquoi s’inscrirePourquoi s’inscrire : 

� La sortie peut-être annulée si le nombre 

d’inscrits est insuffisant (minimum 5). 

� Pour organiser le covoiturage. 

� Pour être prévenu en cas de problème 

(météo, incident survenu sur un site, un 

sentier…). 

 
 

Thérèse Caron, Guide de Pays 

Rue d’Alger – 66500  Campome 

0468050427 
 

E-mail : thcaron@ifrance.com 

www.ifrance.com/thcaron 
 

Office du tourisme  de Molitg-les-Bains 

0468050328 
Office du Tourisme de Mosset 

0468053832 

Les Balades de ThérèseLes Balades de ThérèseLes Balades de ThérèseLes Balades de Thérèse 

 
    

    
    
     
 
      
 
 

 
 
 
 
 

 
 

E-mail : thcaron@ifrance.com 
www.ifrance.com/thcaron    

 
    

ParParParPartez à la découverte avec untez à la découverte avec untez à la découverte avec untez à la découverte avec un    
Guide de PaysGuide de PaysGuide de PaysGuide de Pays    

 



Attention pas de balade 
le lundi 16 

Attention pas de balade 
le vendredi 13vendredi 13vendredi 13vendredi 13    

PPPPETITES RANDONNEES ETITES RANDONNEES ETITES RANDONNEES ETITES RANDONNEES     
 

Rendez-vous à 14h3014h3014h3014h30 devant l’Office de 
tourisme  de Molitg –les-Bains 

    

Lundi 2Lundi 2Lundi 2Lundi 2 �  ���� 
Sur les hauts de MossetMossetMossetMosset : à nos pieds le village 

révèle son plan original, témoin de son 

histoire.    

    
Lundi 9Lundi 9Lundi 9Lundi 9 ��        ���� 
Campôme : entre histoire et légendes, le 

château de Paracolls – Retour par Campôme. 

    
       
    
    
Lundi 23Lundi 23Lundi 23Lundi 23  �  ���� 
Vernet-les-bains, balade sous les arbres aux 

couleurs automnales. 

    

Lundi 30Lundi 30Lundi 30Lundi 30 ��  ����   
Molitg les Bains, de la garrigue aux pâturages. 

Un panorama grandiose, dominé par le 

Canigou.     

    

VISITES COMMENTEES VISITES COMMENTEES VISITES COMMENTEES VISITES COMMENTEES     
 

Rendez-vous à 14h30, 14h30, 14h30, 14h30, devant l’Office de 
tourisme de Molitg les Bains. 
         ����     Prévoir un co-voiturage    

    
    

Vendredi 6Vendredi 6Vendredi 6Vendredi 6  
 Balade dans  l’histoire        :::: visite guidée de 
Molitg (chapelle des Bains, église et village) – 
« Les P.O de la mer à la montagne ».    
 

    
     
 
    

Vendredi 20Vendredi 20Vendredi 20Vendredi 20    
D’Arboussols à Marcevol : un petit village  
préservé, un bijou d’art roman dans un décor 
de rêve. 
    
Vendredi  27Vendredi  27Vendredi  27Vendredi  27    
 Balade dans  l’histoire        :::: visite guidée de 
Molitg (chapelle des Bains, église et village) – 
« La Vallée de la Castellane en images ». 
    
    
    
    
    
    
    
    

    
 
A la fin de votre séjour faites-moi part de vos 
remarques, suggestions…  
« « « « « « « « « « « « « « « « « « « « « « «
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
« « « « « « « « « « « « « « « « « « « « « «   
A me transmettre ou à déposer à l’Office de 
Tourisme de Molitg-les-Bains. 

 

Les  visites « Balade dans l’histoire » 
sont gratuites grâce à un partenariat avec la 
Municipalité de Molitg les Bains. 


